
Die WBE Onckenstraße bietet „Begleitung im 
Wohnen und Leben“ für Menschen mit einer 

chronischen psychischen Erkrankung. Intention 
der gemeinsamen Arbeit ist ein möglichst hohes 
Maß an Lebensqualität mit dem Ziel der Wieder-
verselbstständigung. Angepasst an Ihren indivi-
duellen Bedarf und Ihren Fähigkeiten unterstützen 
wir Sie beim Erhalt der psychischen Stabilität 
und der allgemeinen Gesundheitsförderung. Zu-
sätzlich bieten wir Hilfen bei der alltäglichen Le-
bensführung, der Tagesstrukturierung sowie der 
Freizeitgestaltung und sozialen Eingliederung an.

In der WBE können insgesamt 24 Menschen 
im Rahmen einer 24-Stunden-Betreuung leben.

Das Betreuungsangebot der AWG am Brau-
haus ist angelehnt an das Konzept der WBE. 

Hier können 4 Menschen mit einer insgesamt we-
niger intensiven Betreuung als in der WBE leben.

Ihre Ansprechpartner: 
Elke Bahn/Carsten Werres 
Onckenstraße 67 (WBE)/ 
Am Brauhaus 21 (AWG) 
Tel. 0201/86 23 42 22 
wbe@asb-ruhr.info

Kontakt
Arbeiter-Samariter-Bund 
Regionalverband Ruhr e. V.

Kontakt- und Beratungsstelle 
Henricistraße 108 · 45136 Essen 

Telefon 0201/26 96 29-4 · Fax 0201/26 96 29-5

 www.asb-ruhr.de   facebook.com/asbruhr
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Unsere sozialpsychiatrischen Angebote bieten 
Menschen mit einer chronischen psychischen Er-

krankung oder Behinderung Unterstützung bei der 
Gestaltung eines selbstbestimmten und möglichst 
selbstständigen Lebens. Dabei orientieren sich die 
Angebote an den Wünschen und am individuellen 
Bedarf des Einzelnen.

Unser Sozialpsychiatrisches 
Zentrum (SPZ) umfasst:

 ■ Die Kontakt- und Beratungsstelle

 ■ Das ambulant Betreute Wohnen

 ■ Die Tagesstätte „Förderturm“

 ■ Das tagesstrukturierende Angebot 
„LichtTurm24“

Zusätzlich wird das Betreuungsangebot durch zwei 
intensiv betreute Wohnangebote vervollständigt:

 ■ Die Wohn- und Betreuungseinrichtung 
„Onckenstraße“

 ■ Die Außenwohngruppe „Am Brauhaus“

Die Kontakt- und Beratungsstelle ist Treffpunkt 
und Anlaufstelle für Menschen mit einer psy-

chischen Erkrankung, Angehörige, Interessierte 
und Selbsthilfegruppen. Das Angebot ist vielfältig: 
Neben der persönlichen Beratung kann sich jede/r 
unverbindlich informieren, Kontakte knüpfen und 
mit Anderen vernetzen oder Angebote und Kurse 
besuchen.

Ihre Ansprechpartnerin: 
Justina Schubert 
Tel. 0201/26 96 29-4 
Henricistraße 108 
spz@asb-ruhr.info

Unter dem Motto „Selbständig in den eigenen vier 
Wänden“ berät und unterstützt das Team des 

Betreuten Wohnens Menschen mit einer psychi-
schen Erkrankung und deren Angehörige in ihrem 
Lebensumfeld. Gemeinsam werden individuelle und 
bedarfsorientierte Lösungen für eine selbstständige 
Lebensführung entwickelt.

Ihre Ansprechpartnerin: 
Petra Jujka 
Hohenzollernstraße 54 
Tel. 0201/7 26 93 80 
bewo@asb-ruhr.info

Die Tagesstätte Förderturm ist ein Angebot 
sowohl zur Tagesgestaltung als auch auf 

dem Weg in die berufliche Wiedereingliederung. 
An fünf Tagen in der Woche kann hier an ver-
schiedenen Aktivitäten teilgenommen werden, 
z. B. dem pädagogischen Alltagstraining und der 
handlungsorientierten Ergotherapie. Daneben 
finden diverse Bewegungs-, Gesprächs- und 
Gestaltungsangebote statt. Im Mittelpunkt steht 
der Mensch mit seinem individuellen Alltag, seinen 
Möglichkeiten und Zielen.

Ihre Ansprechpartnerin: 
Susanne Oberhaus-Steiner 
Hohenzollernstraße 50 
Tel. 0201/7 26 93 91 
tagesstaette-foerderturm@asb-ruhr.info

Dieses Angebot ist für Menschen gedacht, 
die bereits Unterstützung durch das ambu-

lant Betreute Wohnen erhalten. Die ergothera-
peutische und pädagogische Begleitung bietet 
vielfältige, individuelle Möglichkeiten zur Tages-
strukturierung und fördert die Selbstbestimmung 
und das Leben in Gemeinschaft. 

Ihre Ansprechpartnerin: 
Susanne Oberhaus-Steiner 
Hohenzollernstraße 54  
Tel: 0201/83 91 03 41 
soberhaus-steiner@asb-ruhr.info


